
カザア国立舞爾ア鶏デ違―

ラウシャン中トゥレジープワ覺豊なこ裁儀

春休みソフィア・バレエ・セミナー
2025年 3月 29日 (土)～ 31日 (月 )3日間

(会場:東京国分寺市「スタジオ司」)

第 8 【公式】留学生オーディション
(2025年 9月からの留学生)

レッスン審査 :3月 29日 (土)～ 31日 (月 )r3日間

ロ

轟 薇:ラウシャン・トウレゲ…ノ警先11性 i

(カザフ国立舞麟アカデミー クラシック ,パ レエ専儀教鋳 )

1986年 、アルマアタ `パ レエ学校卒業、カザフ国立オペラ パヽレエ

劇場バレエ団に入団。ソ :ジ ストとして、「 白鳥の湖」 (バ .ド `ト

ロワ、 4羽 の自鳥 )、 「 ジゼル」 (ミ ルタ )、 「 ドン `キホーテ」

(森の女王 )、 「眠れる森の美女」(優 しさの構、度胸の精ほか )、

「海賊」(ト リオ、オダ 1_ジ スクなど)、 多くのグランド・パレエに出演。

2002年 カザフ国立芸術アカデミーを卒業し、パレ正教師賣格を取得。

2009年より、アルマアタ ,パ レエ学校でクラシック ,パ レ正、キャラ

クター ,ダンスを教える。2016年 より、カザフ国立舞爾アカデ三一

|こ で、′i曇学年から高学年までのクラスを担当し、クラシック `ガキレI
の指導を行なつてしヽる。日本でのセミナー(ま 3回 圏、爾本人留学生

の指導経験も豊富.

● 運訳 =ア シスタント |

申り||三千代
(元モスクワ ハヽレI,アカデミー教師 )

●ピアニスト :

鞭攀子

鶴 主催 :

ソフィア薔バ妙工,ア島'デ
.菫

―

膵 警



卜⑫麓轟年蕃体雄ソフィア・バレな。鐙違ナ轟
世界トツプクラスのリガノサ,メソッドの教師を確しヽも鶉催す機ソフィア寺パレ議。セミナ…。

黛⑬虚機奪馨体み 1轟 1譲、世界畿大級のパレ五覇岡学校であろFカザン爾立舞購アカデ薫…」から
クラシック・パレ滋覇儀数麟のラツシャジ・トゥ移ゲ…プリ傷能をお摺議して開催し議す。
先生 1譲カザン麟立オペラ・パレ止劇場パレ皿圏で長年ソリストとして活躍された方ぐ、ヮガノッ。

メンツド1轟鑢家 バレェ教育で1まとても経験豊かなべ伊ラン教師です。来購(譲 3麟圏で、本校での
購窯人鸞学壼勢ま麟ポ経験も量菫です。

トウ♭ゲプ ワ先生 |こ力餞え、元モスクワ・バレ麒・アカデミ…教自鷲の中川議千代がアシスタント・
瀧激として豊鱗盤嚇書鶴諄奄補佐じます。少人数クジスで、受講盤…人ひとりが二人のベテラン教廊聯
から夢懲導徹受ける咤沢な鸞警会なので、内審の機い充実したレッスンを受ける通とがそきます。
鱗しいワガノワ・メソツドの基礎な身 |こ 付けたい皆様に、選非、受講徹お勧めいたします。

轟爾機 :2025年 3月 29園 (土)～ 31目 (月 )[3日 間]

鵬農場 :ス タジオ翻 (JR国分寺駅北口から徒歩5分 )

東京都国分寺市本町 4… 20-10

国分寺女子ハイツ (地下4階 Aホール )

饉纂繁クラス・参加賣格・レッスン時間書‖り :

Aク ラス (小学4～6年生、バレエ経験2年以上の男女 )

Bク ラス (中学1～3年生、バレエ経験5年以上の男女 )

Cク ラス (高校生～25歳、ノヽレエ経験7年以上の男女 )

※学年は、4月新学期からの学年で、クラス選択の目安です。

■定員 :各クラス電2名程度

醸受講料 ()肖贄税込み):● Aクラス…¥24′ゅoo
OBクラス…¥26′OQ0 0Cク ラス…¥磁 8′000

艤特鯉蓼窺 :

①2025年 9月 からカザフ国立舞踊アカデミーヘの留学を希望

する方は、セミナーのCク ラスを 3日 間受講してください。

②海外バレエ学校への留学のアドバイスをいたします。

轟ワガノワ・メソッドとは?
YouTubeの動画「ワガノワ名門バレエ学校の秘密～くるみ割り

人形への110日 ～」で、ソフィア・パレエ・アカデミー主宰者、

中川三千代がワガノワ・メソツドの基本について分かりやすく

解説しておりますので、是非、ご覧ください。

目お問 しヽ禽せ :ソ フィア轟パ レ正・アカデ ミー

〒190-0001東京都立川市若葉町 4-25-1-43-204
丁EL:(事務局)042-849-5449、 (携帯)090-2448-4778

圏お申し込み :ホームページ「ソフイア・バレエ'セ ミナー」
(http:〃 SOfia― ba‖ et―Seminaricom)か らお申込みいただくか、

下記の受講申込書をご郵送ください。

(3月 29日 )

11:00～ 12:30Aク ラス

13:00～ 44:30Bク ラス

15:00～ 16:30Cク ラス

壼申し込み受付期間 :2024年 11月 1日 (金)～ (先着順 )

※定員になり次第、募集を締め切ります。

※受講料のお支払い後の返金はいたしませんのでご注意ください。

カザフ国立舞踊アカデミー第8回【公式】留学生オーデオション
●日 日寺:2025年 3月 29日 (土 )～3月 31日 (月 )※3日間の春休みセミナー「Cクラス」を受講していただき、レッスン審査を行ないます。
●会 場:スタジオ司 (JR国分寺駅北回から徒歩 5分 )

●審査員:ラウシャン・トゥレゲーノワ先生(カ ザフ国立舞踊アカデミー クラシックバレエ専任教師)

●留学期間:2025年 9月より(1～ 3年間)    ●お問い合せ :ソフイア・バレエ・アカデミー (携帯)090…2448-4778
●詳細はHP「カザフ国立舞踊アカデミー留学案内」(http://kazah― ballet― ryugakuocOm/)を ご覧ください。

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~― ―――――――――― キリトリ線  ―――――――――――――――――――――___________________________

2025年春休み「 ソフイア・パレエ・セミナー」受講申込書    (申込日:   月  日)

受講希望クラス(○で囲んでください) Aク ラス Bク ラス Cク ラス

氏   名

(フ リガナ)

男 ・ 女
生 年 月 日 :

(受講時の満年齢 :

年   月

歳)(学年 :

住  所
一Ｔ

自宅電話
(FAX:有・無 )

Eメーール

携帯電話 オーディシ∃ン

バレエ経験 (所属バレエ教室・バレエ団) (経験年数) 年

(ご記入いただきました個人情報は、本セミナーに関わるご連絡、ご案内以外には使用いたしません。第二者には個人情報を開示・提供することは一切いたしません。)

麟|

(3月 30-31日 )

43:00～ 44:30Aク ラス

15100～ 16:30Bク ラス

17:00～ 18:30Cク ラス

(参 加を)希 望する 0希 望 しない


